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lluminacao para Quartos
Os dormitorios de uma casa devem transmitir uma atmosfera
aconchegante.

Sendo um local onde passaremos grande parte de nossa vida o quarto € um local que deve ter
atencao especial ao decorar, pois o ultimo momento antes do sono deve ser de tranquilidade.

Um plafon ou uma luminéria com iluminacao indireta no ponto central do quarto pode fazer a
iluminacao geral do quarto. Entende-se como iluminagéo indireta o iluminar por meio da
reflexdo da luz nas paredes ou no teto, ou seja, a claridade no ambiente vinda do teto como um
todo ou no caso de arandelas que direcionam a luz para o teto.

Use abajures, spots ou arandelas direcionados para compor a iluminagao de leitura e de tarefa
sobre as bancadas. Utilize iluminagao com spots para completar o projeto iluminando a
circulacao de armarios.

Se desejar um ar mais aconchegante utilize arandelas, pois elas sempre dao charme ao
ambiente.
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Dicas para Closets e armarios dos Dormitérios (Quartos)

A iluminagéo desses itens deve estar localizada préoximo ao varao ou prateleira. Com spots de
lampadas dicroicas, incandescentes, LED ou Fluorescentes.

Lampadas LED ou Fluorescentes além de ser mais econémicas oferecem uma luz difusa que
criara menos sombras.

Exemplos:

Arandela no quarto

Plafon no Quarto
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Gigetwemplo

cima sdo ilustrativos, mas podem auxiliar na no¢ao de instalacao de cada
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